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| SIGUEME Nombre de mi guia

| SIGO A CRISTO CADA DIA

Nombre

Lugar donde llegué a ser un creyente en Cristo

Fecha de mi ingreso a la iglesia por medio del bautismo

Personas que me ayudaron a conocer a Cristo

Fecha cuando empecé Fecha cuando terminé
a estudiar SIGUEME de estudiar SIGUEME




iBIENVENIDO AL PRINCIPIO...
..DE TU CAMINO CON JESUCRISTO!

Tu has hecho la decision méas importante de tu vida. Has confiado tu
vida a Jesucristo. Este compromiso lo hiciste por fe en que él es el Hijo
de Dios: que él tiene poder para ser Sefior de tu existencia. “Senor: el
unico a quien pertenezco.” jQué tremenda palabral

Este curso ha sido llamado "SIGUEME" y ha sido escrito por pergonas
que un dia se encontraron en donde tu te encuentras ahora.
"SIGUEME" se refiere a un guia que te puede dirigir porque €l ya
conoce el camino

Elmismo dijo acerca de los que confian en él: "Mis ovejas oyen mi voz,
y yo las conozco, y me siguen, y yo les doy vida eterna; y no pereceran
jamas, ni nadie las arrebatara de mi mano” (Juan 10:27, 28).
"SIGUEME" se refiere a tu habilidad para actuar como un nuevo
cristiano, creciendo espiritualmente y viviendo una vida victoriosa. El
proposito de este Curso es ayudarte ahora mismo a poner en accion tu
decision de permitir que Cristo sea tu Senor y Salvador,

Ciertas verdades estan implicitas en esta decisién tan importante. Tu
fe en el senorio de Cristo se basa en los hechos de que . . .

.. has vivido una vida controlada por ti mismo
.. Dios no te cred para que vivas asi
.. hay un gran proposito para tu vida
.10 encontraras ese gran proposito de Dios para tu vida
solamente haciendo a Jesucristo el Sefor de todo lo que eres.

Tal vez has pensado mucho acerca de la muerte de Cristo en la cruz.
Tus anos pasados haciendo el papel de dios, escogiendo por ti mismo
entre lo bueno y lo malo te han preocupado. ,Cémo podrias enfrentar-
te a Dios con tu pasado? De repente, reconociste el propésito del
Calvario . . . del sufrimiento de Cristo. El muri6 para hacer posible que
fueras perdonado de todo lo que habias hecho, supiste entonces que
su muerte te senald el lugar donde Dios llegé a perdonarte y a es-
tablecer su seforio permanente sobre ti.

Oraste confesando tu pecado de ser dueno de ti mismo y recibiste el
perdon de Dios en ese momento. Aceptaste el soberano control del
reino de Cristo cuando disle la espalda a tus antiguos valores y a tu
vieja manera de vivir,

Mediante esa oracion, jnaciste de nuevo! En tu primer nacimiento
fuiste colocado en un mundo fisico. En este nuevo nacimiento fuiste
colocado en un mundo espiritual. Un nuevo estilo de vida y nuevos
valores te esperan. Todo es nuevo, s verdad? El gozo, laalegria . . . jes
como volver repentinamente de la muerte a la vida!

De parte de nosotros quienes hemos pasado por la misma experien-
cia, recibe la mas calurosa “jBienvenida!” Entendemos perfec-
tamente lo que estas experimentando. /No es maravilloso? “Per-
donado” -;Es cierto que esta palabra adquiere un nuevo significado
para ti?

Ahora estas ansioso de permitir que Cristo comience su seforio en ti
El problema es que hay muchas cosas que quieres saber. Eres como
un recien nacido: tienes vida; quieres alimento para que puedas
crecer. Hay muchas verdades biblicas de las que necesitas
“alimentarte” desde este mismo instante.
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Antes que nada, deberas apartar un tiempo definido y un lugar
paratener una cita diaria con tu Senor. Es unasunto de disciplina. Sin
esta cita diaria con tu Senor no creceras espiritualmente como es
debido. Llamala tu “Hora Devocional”. No demores, COMIENZA DE
UNA VEZ. El lugar puede ser el mismo cada dia; el tiempo tambiéen,
hasta donde tu horario de actividades te lo permita. Para ayudarte, la
primera semana de tu capacitacién te daremos algunos principios
practicos para toda tu vida de “horas devocionales”. Asimismo, el
libro esta escrito para proveerte cinco horas devocionales cada sema
na. Haz del uso de ellas un habito constante.

Por esta razon, sélo deberas empenarte en hacer el trabajo que
corresponde a un dia a la vez en este libro. Recuerda: El material ha
sido escrito para desarrollar nuevos habitos en tu vida. Has pasado
toda una vida controlada por ti mismo. Estos nuevos moldes de vida
bajo el control de Cristo necesitaran tiempo para desarrollarse. Una
vez que suceda el cambio, sentiras una lucha entre lus viejos habitos y
los nuevos que estas desarrollando. Esto es normal. Todos lo hemos
experimentado. Tus antiguas maneras de pensar y de actuar se veran
en constante conflicto con las nuevas. Los viejos habitos se veran
confrontados con las demandas del reinado de Cristo sobre ti. Tu hora
devocional diaria llegara a ser el primer habito nuevo de (U vida
cristiana.

Hay un sinnumero de verdades que debes aprender, pero cinco de
ellas son criticas para el inicio de tu nueva vida. En seguida le las
presentamos.

2QUE HAY EN TU CLIRGO'SIGUEME 2

SU CONTENIDO PUEDE PONERSE EN LOS DEDOS DE UNA
MANO...

Tu mano puede ayudarte a recordar las cinco verdades que eslaras
aprendiendo. En el Oriente la gente cuenta del uno al cinco comen-
zando con el pulgar para el uno y terminan con el menique para el
cinco. Haz tu lo mismo.
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Hay una razon muy importante para hacerlo asi. £l pulgar trabaja en
colaboracion con cada uno de los demas dedeos. La primera verdad
que aprenderas tiene una relacion de trabajo con cada una de las
otras cuatro. Siempre deberas combinar la primera verdad con el
resto para poder desarrollarte como cristiano.

Estudia el diagrama de la mano. Nota los titulos de las cinco verdades
que iras aplicando a tu nueva vida en Cristo. Estas verdades estan
escritas en los dedos. Fijate lambién que la palma de la mano lleva el
titulo: “CRISTO VIVIENDO EN TI, CONTROLANDOLO TODO"

Los materiales que estudiaras en tu cuaderno de trabajo de
"SIGUEME" estan disefados para ayudarte a entender como obra
Dios en tu vida y en tu mundo. Ademas, cuando hayas terminado el
Curso, estaras capacitado para explicar a tus amigos no cristianos
muchos aspectos importantes de lu nueva fe.

Te enfrentas a muchos problemas y tentaciones en tu vida diaria. Este
Curso ha sido escrito para guiarte a través de todo lo que lamayoriade
los nuevos creyentes hemos tenido que enfrentar. Pero recuerda I
lo que aprenderas son solo los cimientos de tu nueva vida. Muchos
pisos seran construidos unos sobre otros en los anos venideros,
segun vayas creciendo en tu enlendimiento de la Biblia, y en tu
capacidad para desarrollarte en el discipulado, y segun aprendas a
participar en la misién de evangelizar a otros fuera de tu iglesia. Esto
tendra lugar cuando participes activamente en el estudio biblico,
entrenamiento y en las organizaciones misioneras de tu iglesia.

CASI TODOS LOS CRISTIANOS PASAN
POR LAS SIGUIENTES ETAPAS:

CASI TopoS LOS
CRISTIANOS PASAN POR
ESTAS ETAPAS.




|-LA ETAPA OE LA LUNA DEMIEL

Como nuevo creyente, te das cuenta de que Jesucristo ha venido a
vivir en tu vida. jLa vida que ahora tienes es nueva! Naturalmente,
querras compartirla con tus amigos no creyentes. iEs una etapa feliz!

Durante esta etapa de la luna de miel el hecho central que tienes
que aprender es que ahora eres parte del Cuerpo de Cristo. Una de
las primeras obras del Espiritu Santo es colocarte en este Cuerpo. Ser
bautizado en agua es tu testimonio publico de esta obra del Espi ritu
Santo y este testimonio no debe sufrir retraso alguno.

Al ser bautizado, estas diciendo al mundo entero que eres una nueva
criatura y que tu vida ahora pertenece a Jesucristo. Pide a tu iglesia
que te bautice pronto y asi podras decir con tu ejemplo gue eres parte
de su Cuerpo.

Si te has preocupado solamente por tu propia relacion con Cristo,
estas pasando por alto una gran verdad: EL MAYOR CRECIMIENTO
DE TU VIDA COMO CRISTIANO DEPENDE FIRMEMENTE DE TU
RELACION CON EL CUERPO DE CRISTO. 1 Corintios 11:29, 30 te
dice que si no mantienes un comparnerismo apropiado con el Cuerpo
de Cristo, el resultado sera debilidad, enfermedad y muerte.

Por tanto, en la etapa de la luna de miel, aprenderas acercade . ..

SEMANA 1: CRISTO VIVIENDO EN TI
SEMANA 2: UN CUERPO — SU VIDA
SEMANA 3: UN CUERPO — SU SERVICIO




2- LA ETAPA DE LA LUCHA

Como en lamayoria de los matrimonios, la luna de miel termina con iel
primer pleito! Tal vez ya habras hecho alarde con algunos de tus
amigos no creyentes de tu nueva victoria sobre el pecado. No hay
duda de que lal victoria es real en tu vida. Pero las cosas no siempre
marchan tan bien. El mal genio y la frustracion regresan . . . el resenti-
miento seinfiltra . . . junto con celos, criticas y murmuraciones. Te das
cuenta entonces que esos viejos habitos todavia te molestan. jAquello
de que hiciste alarde con tus amigos de haber vencido. regresa de
nuevo! Te encuentras desconcertado. No quieres defraudar a tus
amigos y parientes que te estan viendo. Dios no se turba por el hecho
de que no tienes victoria constante sobre la codicia o el orgullo.

Ahora te encaras al peligro de tener que fingir el papel de un cristiano
victorioso. Piensas: "Voy a pretender. Voy a fingir un gozo que ahora
no tengo y una victoria sobre las cosas de mi vida que no he ex-
penmentado todavia.”

Te vuelves muy activo en la iglesia, pensando que el activismo cris-
tiano te podra ayudar a continuar asi. Poco después te daras cuenta
de que no puedes seguir enganandote a ti mismo; has comenzado a
vivir una mentira. No tienes una victoria interior. Eres un derrotado.
Te sientes como un hipécrita. Has llegado a ser un cristiano ven-
cido.

Antes de que esto pase —antes que la etapa de la lucha comience-
debes darte cuenta de esta importante verdad: cuando la nueva
naturaleza de Cristo entrd en tu vida, la vieja naturaleza no
murio. Ahora posees dos naturalezas, no una.

Por consiguiente, en las proximas dos semanas deberas aprender
acerca de . . .

SEMANA 4 : DOS NATURALEZAS-
(PRIMERA PARTE): LA NUEVA NATURALEZA

SEMANA 5: DOS NATURALEZAS-
(SEGUNDA PARTE): LA VIEJA NATURALEZA




3-LA ETAPA DE LA DUDA

Si no se les enseno debidamente, muchos nuevos cristianos entraran
on la etapa de la duda. Pensaran equivocadamente que la salva-
cioén es una cosa final, que se recibe cuando uno acepta a Cristo. En
un sentido, esto es absolutamente cierto: TODO LO QUE CRISTO
TENIA QUE DARTE LO RECIBISTE CUANDO LLEGASTE ASERCRIS-
TIANO. Pero es como cuando recibes de regalo una calculadora de
bolsillo nueva. Viene completa cuando la recibes, pero debes saber
co6mo usarla, de tal modo que puedas sacar todos los beneficios
posibles.

Jesus lo prometié cuando te convertiste en cristiano, el Espiritu Santo
entraria en ti como maestro y te ensenaria todas las cosas (Juan
14:26). Cuando la lucha interior entre la nueva naturaleza y la vieja
naturaleza se lleva a cabo, comienzas a sentir necesidad de mas
informacion acerca de tu salvacion. jDeseas saber mas de la verdad!
Debes aprender que tu salvacion tiene tres aspeclos: s un punto en
el tiempo, cuando Cristo entra; es un proceso de tiempo, en
donde el poder de lanueva naturalezate daconstante victoria sobrela
vieja naturaleza; es un punto final en el tiempo, cuando Cristo te
librara para siempre de la misma presencia de la vieja naturaleza.

Asi, pues, las siguientes dos semanas seran dedicadas al estudio
de...

SEMANA 6: TRES ASPECTOS DE LA SALVACION
(PRIMERA PARTE): SU COMIENZO Y CONSUMACION

SEMANA 7: TRES ASPECTOS DE LA SALVACION
(SEGUNDA PARTE): UN PROCESO CONTINUO
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4- LA ETAPA DEL TEMOR MIENTRAS
SE BUSCA LA VERDAD

Para evitarte esta elapa, estudiaras en seguida la verdadera
fuente de la fe cristiana y la compararas con las otras tres fuentes
que deberan estar siempre sujetas a su control.

Puede ser que una persona a quien le hables te sugiera que pienses
en las interrogantes acerca de tu nuevafe, Otra podra hablarte acerca
de una gran experiencia que el Seror le dara. experiencia que
resolvera todos tus problemas. Todavia otro amigo puede hablarte de
las tradiciones de la iglesia ¢ insinuarte que te apoyes en ellas
para resolver tus preguntas.

La primera persona nutre su fe en el intelecto; la segunda persona
confia en la experiencia; la tercera persona deposita toda su
confianza en la tradicion. Te daras cuenta que, aunque todas estas
fuentes de autoridad ocupan un lugar determinado, la verdadera
fuente de autoridad de un cristiano es la Palabra escrita de
Dios, la Biblia.

Entonces, las proximas dos semanas de estudio cubriran |

SEMANA 8: CUATRO FUENTES DE AUTORIDAD

(PRIMERA PARTE): TRES FUENTES INADECUADAS
SEMANA 9: CUATRO FUENTES DE AUTORIDAD

(SEGUNDA PARTE): UNA FUENTE VERDADERA




5-LA ETAPA DEL CRISTIANO MUDO'

;Has encontrado ya algunos “cristianos mudos” que nunca testifican?
Si no, jmuy pronto los encontraras! Quiza te extranara el modo de ser
de éstos. Sin duda, las siguientes ideas te ayudaran a entenderlos:
(1) Piensan que otros cristianos que saben mas, y que dudan menos,
deben ser los que testifiquen.

(2) No desean caer otra vez en la trampa de hacer alarde de una vida
de la que no estan tan seguros, o de pretender el papel falso de una
vida cristiana victoriosa gue no han experimentado.

(3) Han desarrollado un sustituto de la tarea de compartir la fe. En
lugar de compartir su fe, trabajan duro en las aclividades que no
requieren ningun testimonio a los no-cristianos y que en realidad no
demandan ningun poder espiritual de la iglesia.

{MULTITUDES DE CRISTIANOS DUERMEN DURANTE
ESTA ETAPA DEL “CRISTIANO MUDO"!

Los cristianos que no testifican verbalmente son ineficaces en com-
partir el evangelio. Aunque pueden mantenerse ocupados en la igle-
sia, son estériles. No hay manera de que sus vidas influyan para que
olras personas lleguen a ser cristianas. Antes de que esto suceda
contigo, decidete a estudiar la seccion final de tu Curso SIGUEME.
iEvita tales aros estériles y muertos en tu propia vida por delante!
Aprende el Principio de Cinco Mas Cinco.

Este principio te ayuda a reconocer que siempre habra einco perso-
nas en tu vida quienes estaran dispuestas para que, de una mane-
ra natural, compartas con ellas tu testimonio. Ademas, debe ha-
ber otras cinco personas que mo estan dispuestas a escuchar tu
testimonio. |Y sin embargo, no se pueden oponer a que 4 ores por su
salvacion! Es emocionante descubrir como Dios contesta direc-
tamente las oraciones a favor de la salvacion de las personas. Una vez
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que lo hayas vislo, el crecimiento de tu propia vida de oracién con-
tinuara en los anos venideros,

De modo que, las Ultimas dos semanas de tu Curso se relacionaran

con

SEMANA 10:

SEMANA 11:

SEMANA 1
SEMANA 2.
SEMANA 3:
SEMANA 4:
SEMANA 5
SEMANA 6:
SEMANA 7:
SEMANA 8:
SEMANA 9

SEMANA 10

SEMANA 11:

EL PRINCIPIO DE CINCO MAS CINCO — CINCO PER-
SONAS QUE PUEDES GANAR POR MEDIO DE LA
ORACION

EL PRINCIPIO DE CINCO MAS CINCO - CINCO PER-
SONAS QUE PUEDES GANAR POR MEDIO DE TU
TESTIMONIO

SUMARIO DEL MATERIAL
DE TU CURSO “SIGUEME”

CRISTO VIVIENDO EN TI

UN CUERPO-SU VIDA

UN CUERPO-SU SERVICIO

DOS NATURALEZAS -PRIMERA PARTE: LA NUEVA
NATURALEZA

DOS NATURALEZAS - SEGUNDA PARTE: LA VIEJA
NATURALEZA

TRES ASPECTOS DE LA SALVACION - PRIMERA
PARTE: SU COMIENZO Y CULMINACION

TRES ASPECTOS DE LA SALVACION - SEGUNDA
PARTE: UN PROCESO CONTINUO

CUATRO FUENTES DE AUTORIDAD - PRIMERA
PARTE: TRES FUENTES INADECUADAS

CUATRO FUENTES DE AUTORIDAD - SEGUNDA
PARTE: UNA FUENTE VERDADERA

EL PRINCIPIO DE CINCO MAS CINCOQ: CINCO PER-
SONAS QUE PUEDES GANAR POR MEDIO DE LA
ORACION

EL PRINCIPIO DE CINCO MAS CINCO: CINCO PER-
SONAS QUE PUEDES GANAR POR MEDIO DE TU
TESTIMONIO

VEN. | DEJAME GUIARTE PoR
ESTE VIAJE HASTA EL FIN!
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SEMANA|: CRISTO VIVIENDO ENTI

DIA I: COMO ESTABLECER
UNA"HORA DEVOCIONAL”

Lee 1 Juan 4:13-15

iEsperarias ser una persona sana si solo tomas un alimento el
domingo por la manana? jPor supuesto que no! ;Piensas que seras
una persona llena de salud espiritual si esperas hasta el domingo
por la manana para digerir las verdades espirituales?

Una Hora Devocional diaria es |a respuesta. Simplemente debes
apartar un liempo cada dia para estar ja solas con Cristo! Pronto
tendras satisfaccion en hacerlo. Seras un cristiano que goza de buena
salud espiritual.

Observa otra vez el diagrama en la pagina cuatro. Recuerda gue la
mano esta apoyada en la frase: “CRISTO VIVIENDO EN TI, CONTRO-
LANDOLO TODO". Necesitas una Hora Devocional diaria; es Iu con-
tacto regular con la fuente de la vida espiritual, Jesucristo mismo. A
continuacion, observa algunas sugerencias para que comiences tu ci-
ta diaria con el Senor.

1. APARTA UN TIEMPO Y UN LUGAR FIJOS. Como mencionamos
anteriormente, es muy importante que tengas un lugar fijo para encon-
trarte con tu Serior. Podria ser un escritorio, una mesa, o aun juntoatu
cama. Es muy importante que programes quince minutos para tu Hora
Devocional. Si es posible, tenla al comenzar el dia. Tu dia sera
diferente porque antes que nada jte has encontrado con Cristo!

2. SE CONSISTENTE. Tu inconstancia revelara tu falta de seriedad en
lu desarrollo como cristiano. Los que trabajan con computadoras
tienen un dicho que dice: "{Basura entra, basura sale!" Quieren decir
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que si uno mete informacion equivocada en una computadora, ésta
devolvera también datos equivocados. En un sentido real, esto es
verdad en los cristianos también. Tu Hora Devocional es el tiempo
cuando "programas’’ tu dia para que Crislo sea el Senor de tu vida.

3. TEN UNA BIBLIA Y UN LAPIZ A LA MANO. Durante las primeras
once semanas de tu Hora Devocional, cinco dias de la semana,
estaras usando tu curso “SIGUEME". En los otros dos dias de la
semana usa tu leccion de la escuela dominical, el material de entrena-
miento de tu iglesia y otros materiales biblicos. Mas tarde aprenderas
como hacer un estudio biblico personal y quiza querras agregar un
cuaderno para conservar un “diario espiritual”

4. COMIENZA CON UNA ORACION. Abre tu corazon a Cristo.
ofrécele el derecho a disciplinarte. ensenarte. o dirigirte en el estudio
Dile de tu amor. Comparte tus preocupaciones con el

5. TERMINA CON UN PROYECTO DEFINIDO PARA EL DIA, RE-
LACIONADO CON LO QUE HAS APRENDIDO. Antes de terminar,
piensa como puedes practicar las verdades que has aprendido en tu
Hora Devocional. jEsta expresion practica de las verdades que ya
aprendiste, te hara un cristiano humilde!

TEN TU-HORADEVOGIONAL
AHORA MISMO...

ORACION: Expresa tu amor a Dios, Agradécele por haberte dado vida
por medio de Jesucristo. Dile de qué maneras especiales necesitas
de su poder en tu vida. Pidele que en este dia el viva a traves de ti

LEE ESTOS VERSICULOS BIBLICOS, CITADOS EN 1 Juan 4:13-15:
“En esto conocemos que permanecemos en €l. y el en nosotros, en
que nos ha dado de su Espiritu. Y nosotros hemos visto y testificamos
que el Padre ha enviado al Hijo, el Salvador del mundo. Todo aquel
que confiese que Jesus es el Hijo de Dios, Dios permanece en el yel
en Dios."”
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Mediante la lectura de la Biblia. la Palabra de Dios, estas recibiendo
alimento espiritual. Pero. s estas "asimilando" lo que lees? Una manera
de ayudarte a "digerir los pensamientos de los versiculos biblicos. es
volverlos a escribir en tus propias palabras. Trata de hacerlo ahora
con los versiculos que acabas de leer,

Las siguientes preguntas pueden ayudarte a saber si has escrito
1 Juan 4:13-15 correctamente en tus propias palabras. Primero, de
acuerdo con esas palabras cual don tuyo te confirma que has llegado
a ser cristiano? Escribe tu propia respuesta aqui:

Segundo, como todo cristiano, td recibiste de Dios el regalo del Espi-
ritu Santo. ;,Qué confesion hace que Dios permanezca enti ytleneél?

Tercero, como todo cristiano, has confesado que Jesucristo es el Hijo
de Dios. ;Qué otro titulo tiene Jesus en estos versiculos?

Cuarto, también como todo cristiano, tienes 1a experiencia personal de
que Dios el Padre ha enviado a Jesucristo para ser el Salvador—tu
propio Salvador—. y también el Salvador del mundo. Ahora, sde que
maneras puedes praclicar las verdades de 1 Juan 4:13-15en lo que
haces hoy? ;Qué diferencia habra en tus actitudes?, ien tus
acciones? Termina tu Hora Devocional para este dia escribiendo una
lista especifica de como aplicaras a tu vida las verdades de 1 Juan
4:13-15.
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SEMANA : CRISTO VIVIENDO ENTI
DA 2: USANDO TU BIBLIA COMO LA
FUENTE DEL CRECIMIENTO

CRIFNANO

Lee Salmos 119:11, 15, 16, 40:8

Cada dia se le daran algunos versiculos biblicos para que los estu-
dies. Tu Hora Devocional diaria debe concentrarse siempre en las
Escrituras. La presencia de Cristo hablara a tu corazon cuando leas la
Palabra de Dios.

¢Tienes una buena Biblia de estudio? Probablemente la Biblia que
podras encontrar con mayor facilidad sera: la version de
Casiodoro de Reina revisada por Cipriano de Valera, de
1960. Como todas las Biblias en esparnol, ésta es una traduccion; los
libros originales de la Biblia fueron escritos en hebreo y griego.

Esta es una de las versiones favoritas de la mayoria de las personas
Seria bueno que ademas de la version de Casiodoro de Reina,
pudieras conseguir una traduccion parcial mas reciente de la Biblia.
Por ejemplo. El Nuevo Testamento “Dios Llega al Hombre”.

Comprar esa version significa una buena inversion para tu crecimiento
espirtual.

Si tu no has crecido asistiendo a la escuela dominical, posiblemente
tendras un poco de problemas en encontrar los libros de la Biblia, los
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capitulos y versiculos. Usando el indice que se encuentra al principio
de tu Biblia, pronto aprenderas donde encontrar cada libro

Para encontrar los versiculos de hoy no necesitas usar el indice.
Todos se citan en el libro de los Salmos. Este libro se encuentra
exactamente en la mitad de tu Biblia. Una vez que lo encuentres, te
daras cuenta de la forma en que esta organizado. El numero mas
grande es el que corresponde a los capitulos y el numero mas chico a
los versiculos. En el libro de los Salmos, busca el Salmo 119 versiculo
11 vy leelo. (Donde guardaba la Palabra de Dios el escritor de los
Salmos?

EN

Una forma de decir "ya lo memorice” es, "lo aprendi de corazon”. El
escritor del Salmo 119:11 uso la misma palabra para decir donde
guardo el la Palabra de Dios. La ultima parte de este versiculo ensena
sobre un gran valor que hay en memorizar las Escrituras. ;Cual es ese

valor? Escribelo aqui.

El memorizar la Palabra de Dios puede ayudarte a no pecar contra
Dios. Ahora vuelve a leer el Salmo 40:8. Si no tienes una Biblia a la
mano, /en que parte de tu ser puedes guardar una porcion de las
Escrituras para usarlas en caso de emergencia?

Vuelve al Salmo 119 y lee los versiculos 15 y 16. Ahi encontraras un
resultado de memorizar las Escrituras, algo que experimentaras mas
plenamente al cultivar el habito de memorizar versiculos biblicos.
¢Cual es ese resultado?

¢Verdad que es emocionante saber que te esperan placeres y delicias




al memorizar la Palabra de Dios? Y no pienses que no puedes memo-
rizar. De hecho jya lo estas haciendo! En la lista de abajo, pon un
circulo alrededor de las areas donde ahora mismo usas fu memoria
para recordar informacién que usas con frecuencia.

NUMERQOS TELEFONICOS CALLES
ZONA POSTAL FORMULAS MATEMATICAS
NOMBRES DE PERSONAS POEMAS
FECHAS IMPORTANTES NUMERO DE LICENCIA
TITULOS DE LIBROS DIRECCIONES DE CASAS
VERSICULOS BIBLICOS COMO DELETREAR PALABRAS

No hay otra palabra de consejo en tu Curso SIGUEME que tenga
mayor valor para tu crecimiento futuro como cristiano que esta:
IMEMORIZA LAS ESCRITURAS COMO PARTE DE UN PROGRAMA
REGULAR! Es facil. Para ayudarte a comenzar, hay veintidos versicu-
los impresos en las paginas centrales de tu cuaderno. Estan arregla-
dos de tal manera que tu los puedas cortar al tamario de una larjeta de
bolsillo. El primer versiculo para aprender es el Salmo 119:11. el cual
ya has leido y estudiado. Deberas memorizar todos los versiculos al
ritmo de dos por semana.

¢Por qué ocuparse en aprender las palabras exactas de un versiculo
biblica? Porque es realmente mas facil recordar un versiculo palabra
por palabra que tratar de hacerlo de una forma resumida. También
porque es mas facil meditar en un versiculo cuando lo puedes repetir
una y otra vez en tu mente. Porque los versiculos memorizados te
daran seguridad como cristiano en la lucha contra la tentacion de
pecar. al hablarles a otros de Cristo, al explicar lo que tucrees: y sobre
lodo, porque el nuevo Senor de tu vida quiere que conozcas su Santa
Palabra.

I(COMIENZA AHORA! Lleva estos versiculos contigo, comienza
aprendiendo un versiculo el lunes de cada semana. Luego memoriza
el siguiente el miércoles. Escribe los versiculos y colocalos en lugares
claves -arriba en el lavatorio, en el espejo del bano, en tu escritorio, o
cerca del teléfono. Decubriras que con un poco de disciplina mental
puedes usar los ratos que antes perdias cada dia. Puedes memorizar
mientras paseas, caminas, esperas, trabajas o descansas.

Repasa diariamente (a cada rato) todos los versiculos que ya has
aprendido. De esta forma reforzaras continuamente tu memoria.

La Biblia es tu fuente de autoridad, tu guia como cristiano. Es muy
importante que tengas tu Biblia a la mano para cuando la necesites.
Generalmente, cuando mas necesitas una Biblia, no la tienes a tu
alcance.

APRENDE T8 VERSICLLOS COMOS|
TU CRECIMIENTO ESPIRITUAL
DEPENDIERA DE ELLO.. JORQUE A/ E3!
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SEMANA |: CRISTO VIVIENDO ENTI
DiA 3: APRENDIENDO A ORAR

Lee Mateo 6:9-13.

Tal vez te has encontrado con cristianos gque no quieren orar en
publico. Si no, jpronto los encontraras! Orar, seaen publicooen
privado, es una cosa sencilla.

. Te causa problema hablar con tus amigos mas intimos? jPor supues-
to que no! Nunca tendras problema al hablar con tu Senor. No te
preocupes por usar un lenguaje rebuscado. |Dios conoce perfec-
tamente las palabras que tU usas ordinariamente! El desea que le
hables como cuando un hijo le habla a su padre. Siéntete libre de
compartir con él tus actitudes, tus temores, lus deseos y tus frustra-
ciones. El te escuchara y respondera a tus oraciones.

Los primeros seguidores de Jesus le pidieron que les ensenara a orar
En respuesta les dio la Oracion Modelo, que a menudo es conocida
como £l Padre Nuestro. Puedes encontrar esta Oracion Modelo en
Mateo 6:9-13. Busca Mateo en el indice de tu Biblia. O trata de abrirla
mas 0 menos a la altura de la ultima tercera parte. De todos modos,
encontraras Mateo al principio del Nuevo Testamento, la segunda
division mayor de tu Biblia.

Lee cuidadosamente Mateo 6:9-13. Nota la clase de cosas que Jesus
incluye en su Oracion Modelo. Copia la Oracién Modelo en las lineas
en blanco. Comienza con las Palabras "Padre Nuestro™. Una vez que
la hayas copiado, relaciona cada frase de la Qracion con una parte de
fas frases que estan en la columna de la izquierda
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TEMAS EN LA ORACION MODELO

DIRIGIENDOSE A DIOS COMO ES
DEBIDO

LA ORACION MODELO

MOSTRANDO RESPETO POR EL
NOMBRE DE DIOS

SOMETIENDONOS A NOSOTROS
MISMOS Y A TODA LA TIERRA A
LOS PLANES DE DIOS

PIDIENDO A DIOS QUE PROVEA
PARA NUESTRAS NECESIDADES
(NO DESEOS)

PIDIENDOLE PERDON

PIDIENDOLE SU PROTECCION

MANIFESTANDO QUE NUESTRO
MAS GRANDE DESEO ES EL
GOBIERNO DE DIOS SOBRE
NOSOTROS

TERMINANDO BIEN NUESTRA
ORACION




.

Ahora revisa como relacionaste las frases y oraciones en la Oracion
Modelo de Jesus con la columna de TEMAS. Mira los versiculos de
Mateo 6:9-13 en tu Biblia. Comparalos con los numeros de 1os versicu-
los impresos a un lado de cada tema que aparece a continuacion.
Debes haber relacionado cada lema con un versiculo completo o
parcial, como lo indicamos al lado de la columna de temas en el

bosquejo.

DIRIGIENDOSE A DIOS COMO ES DEBIDO (v. 9)

MOSTRANDO RESPETO POR EL NOMBRE DE DIOS (v. 9)
SOMETIENDONOS NOSOTROS MISMOS Y TODA LA TIERRA A
LOS PLANES DE DIOS (v. 10)

PIDIENDO A DIOS QUE PROVEA PARA NUESTRAS NECESIDADES
(NO DESEOS) (v. 11)

PIDIENDOLE PERDON (v. 12)

PIDIENDOLE SU PROTECCION (v. 13)

MANIFESTANDO QUE NUESTRO MAS GRANDE DESEO ES EL
GOBIERNO DE DIOS SOBRE NOSOTROS (v. 13)

TERMINANDO BIEN NUESTRA ORACION (v. 13)

¢ Te parece que Mateo 6:9-13 estd mas claro que antes de que lo
pusieras en la columna correspondiente al bosquejo? Como podras
ver, no puede haber en ninguna otra oracion mejores elementos que
los que contiene la Oracion Modelo en si misma. A veces tU necesi-
taras pedir perdon a Dios, suplicar su proteccion, su provision para tus
necesidades. A veces desearas declararle Seror, pidiéndole que
haga su voluntad en tu vida.

La mejor manera de aprender a orar es . . . jorando!
Para ayudarte a ordenar tus pensamientos al orar. termina eslas
oraciones. N g Tt

Te alabo hoy Senor por

Me someto a mi mismo hoy a

Necesito pedirte, Senor, por

Quiero compartirte mi deseo de

Te declaro en mi vida.

Hayas o no completado las oraciones, tu puedes orar. Usa la columna
gue llenaste en la Oracion Modelo de Jesus y ora . jAhora!

PADRE, Hoy Te ALABO
POR...
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SEMANA |: CRISTO VIVIENDO ENTI
DiA4: ENTENDIENDO LOQUE
TE HA PASADO

Lee 2 Corintios 5:17; Colosenses 1:21, 22, 27

A medida que vas teniendo tus Horas Devocionales diarias, te das
cuenta de que estan teniendo lugar algunos cambios en tu vida. El
segundo versiculo de la Escritura que debes estar aprendiendo esta
semana habla de los cambios que estas experimentando. Encuentray
lee este versiculo ahora: 2 Corintios 5:17

¢Estas usando las paginas que contienen os versiculos para memori-
zar, que se encuentran en las paginas centrales de tu cuaderno? ¢Las
has cortado en forma de tarjetas de bolsillo para que las puedas llevar
contigo y para que puedas esltudiarlas en tus ratos libres?

Cuando hayas memorizado 2 Corintios 5:17, te daras cuenta de que
este pasaje se puede comparar con lo que esta pasando en tu vida.
Hay tres palabras claves que resumen esta experiencia. Escribelas en
el espacio correspondiente.

Las cosas

pasaron.

Todas son hechas.

Si alguno esta en

Si, Cristo hace la diferencia entre tu vida vieja y tu vida nueva. Co-
losenses 1:21, 22 también dice que lo que esta pasando se debe a la
presencia de Cristo en tu vida controlandolo todo. Encuentra esos
versiculos y |éelos ahora.
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Segun Colosenses 1:21, jcuales eran tus actitudes pasadas para con
Dios?

Porque eras hostil a Dios, porque tuy Dios eran enemigos, hacias
cosas que eran

Ademas le gozabas haciendo lo malo: para ti eran como hazanas. El
pecado es “divertido” para los que no creen, para los que son hostiles
en sus mentes y enemigos de Dios Para los cristianos, sin embargo,
ya no es asi

Por ahora te estas dando cuenta que cuando tratas de repetir algunos
de los habitos de tu vida pasada, lo "divertido™ y lo “atractivo” ya no
estan presentes. Por alguna razon, ya no producen la satisfaccion de
antes. jExacto! Dios te esta cambiando. Como dice Colosenses 1:22,
has venido a ser

* Esto quiere decir que Dios esta haciendote

ot e

Quizéa nunca te has considerado un “sante”. Tal vez lienes el mismo

concepto equivocado que tiene |a mayoria de la gente respeclo auna
persona santa. Pero las palabras que aparecen después de "santo”
en Colosenses 1:22, no importando cual sea la version biblica, te
pueden ayudar a entender lo que realmente significa esta palabra.
Estas siendo cambiado. Ahora estas siendo transformado. muy
diferente de los demas que no conocen a Cristo. Eres diferente de lo
que eras antes de entregar lu vida a Cristo.

;Te has dado cuenta de como 2 Corintios 5:17 describe esta



diferencia? Escribe aqui todo lo que recuerdes de 2 Corintios 5:17.

Completa la frase que corresponde a la mano en este diagrama

Ahora revisa lo que has escrito, comparandolo con tu Biblia o tarjetita.
Hepasa este versiculo y también el Salmo 119:11. el otro versiculo que
aprendiste esta semana.

Ahora busca Colosenses 1:27. La ultima parte de este versiculo te

tice de quien esta cambiando tu vida vieja a nueva. De acuerdo a este
versiculo, donde esta Cristo ahora?

I'stas dos pequenas palabritas "en ti” te recuerdan el diagrama que ya
hemos visto: ;Te acuerdas de la mano y los dedos?

C. v CONTROLANDOLO
TODO

Cristo esta “en ti", “Cristo est4 viviendo en ti" controlandolo todo. Esa
es la razon que explica tu cambio dia tras dia.

Es muy dificil romper con los habitos. jLo mas tonto seria continuar
con un habito que a la larga no te trae contentamiento ni satisfaccion!
Puesto que el Espiritu Santo del Serior, al morar en ti quita lo atractivo
de tus viejos habitos, no permitas que éstos continuen. Traelos
al trono de Dios en oracion y pidele que los quite de ti. Puedes tener
verdadera victoria entu vida. cuando le permitas acabar con lo atracti-
vo del pecado.

A continuacion escribe una lista de algunos habitos o pla-
ceres que ya han dejado de ser atractivos para ti.

De acuerdo con Colosenses 1:22, ;qué hizo Jestis para que el placer
del pecado fuera removido?

iNunca olvides que Jesus estuvo dispuesto a morir por ti! Dale gracias
por el amor que demostré en la cruz. Dale gracias durante tu Hora
Devocional y pidele que te mantenga aislado de tus malos habitos del
pasado.

Quiza habras oido de las personas que tratan de dejar un habito
adoptando otro diferente que “causa menos dafo”. No trales de
acabar con tus habitos con actos pecaminosos. Cuando Cristo quite el
placer de un habito en tu vida. jquitalo de una vez!
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SEMANA I: CRISTO VIVIENDO ENTI
DIAS: UN PRINCIPIO BASICO
PARA ESCOGER

Lee 1 Corintios 10:31; Romanos 14:7, 8.

La fe cristiana no contiene una larga lista de lo que debes hacer o
dejar de hacer. (jCuidate de aquellos que tratan de darte una lista!)

En cambio, hay un principio muy sencillo que puedes elegir. Estamas
claramente enunciado en 1 Corintios 10:31. Encuentra y lee este
versiculo: luego expresa el principio en este espacio.

§1, PUES, 0 0 HACEIS
OTRA COSA, TODO PARA
A G DE D

Ahora vuelve unas pocas paginas en tu Biblia y lee Romanos 14:7 8
Como en 1 Corintios 10:31, estos versiculos estan rodeados de dis-
cusiones acerca de ciertas actividades que son dudosas para los
cristianos. Pablo, el autor de Romanos y 1 Corintios, puso muy en claro
estos puntos:

® Nuestra conducta es una manifestacion de la vida que ahora tene-
mos en Cristo,

e Todo lo que hagamos debe ser para la gloria de Dios.

En seguida aplica los principios basicos gue has aprendido. Un nuevo
cristiano tuvo que hacer una decision. Su mejor amigo, con quien
habia fumado mariguana muchas veces, le ofrecio una “chupada”
Temia que si rehusaba, su amigo lo rechazaria. Deseaba mucho
seguir manteniendo su relacion con ese amigo, con la esperanza de
que algun dia pudiese compartir su nueva experiencia con Cristo.
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;QUE DEBERIA HACER EL NUEVO CRISTIANO? Subraya tu res-

puesta.

A. Dar una fumadita y luego ya no volver a hacerlo

B. Reprender a su amigo porque fuma manguana

C. Eludir la invitacion inventando alguna excusa

D. Declinar, explicando francamente que no desea hacerlo: ya que

desde que llego a ser un cristiano, Cristo ha quitado su deseo de
fumar mariguana.

Espero que hayas subrayado la ultima sugerencia. Séle eso traera la
mayor gloria a Dios, ino es asi?

Te enfrentaras constantemente con situaciones como esta. Siem-
pre es mejor responder de una forma que revele la presencia de Cristo
en tu vida. No necesitas actuar como un fanatico al hacerlo. Un
amoroso y apacible espiritu te ayudara a comunicar gue u tienes
convicciones definidas para tu propia conducta aungue no necesa-
riamente condenes a otros. jLas personas le respetaran por ese
espiritu!

Ya te has enterado de cuanta ayuda puede ser la Palabra de Dios al
escoger entre lo bueno y lo malo, Uno de los versiculos que ya tienes
aprendidos de memoria puede recordarte ese hecho cada vez que lo
repitas. Escribe aqui todo lo que puedas recordar del Salmo 119:11:

Los veintidos versiculos impresos en las paginas centrales de tu curso
han sido sacados de la version de Casiodoro de Reina, revision
de 1960. Tal vez hayas aprendido los versiculos de una version mas
reciente. jAsi que, siéntete libre! Quiza te gustaria escribir tu propia
version. Escribiendo los versiculos palabra por palabra, en cualquier



Iraduccion o version que desees usar, es otra manera de ayudarte a
aprenderlos con mayor rapidez.

¢Has terminado de aprender 2 Corintios 5:17, el otro versiculo de esta
semana? Trata de escribirlo aqui.
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Si repasas 2 Corintios 5:17 te sera mas facil saber queé es lo que falta
en el espacio en blanco de la palma de la mano. Recuerda: E|
diagrama de una mano con sus dedos es una forma sencilla para
repasar todo lo que aprenderas en tu Curso Sigueme.

¢Que escribirias en el espacio en blanco de la mano?

¢Escribiste "CRISTO VIVIENDO EN TI, CONTROLANDOLO TODO?"
Mucho mas importante . . . ;Conoces mas y te sientes mejor ahora en
la presencia de Cristo que hace una semana?

Las siguientes semanas de este Curso no te diran lo que tienes que
hacer cada dia en tu Hora Devocional que estas teniendo diariamente

Pero puedes darte cuenta por ti mismo de cuanto puede significar en
tu crecimiento como nuevo cristiano ese tiempo que pasas con Jesus.
El material de cada dia en tu Curso siempre incluira algunos versiculos
biblicos para que los leas y estudies durante cinco dias a la semana

En tu Hora Devocional de los dias sexto y septimo de cada semana.
usatu leccion de la escuela dominical, el material que provee tuiglesia
para entrenamiento. o algunos otros pasaijes biblicos

iNo dejes de orar mientras meditas en la Palabra de Dios! iUnos
momentos diarios de oracion y estudio biblico son las mejores formas
en que la presencia de Cristo controla tu vida!
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